
写真

当日はウォーキング、室内では卓球を開催しようと思い
ます。予定がない方やリズムを整えたい方、是非ご参加
ください！
（雨天時は全員でモルックをしようと思います）
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ウォーキング 卓球

★
画
像
は
布
引
の
滝
で
す
が
行
く
場
所
は

皆
さ
ん
で
相
談
し
て
決
め
ま
す
。


