
2023年5月20日（土）10：00～12：00

今回の土曜デイケアは3Fでサンドイッチを作ります！2Fで

は軽スポーツ（卓球、パターゴルフ、テーブルサッカーな

ど）を行います。サンドイッチは土曜デイケアに参加した

方全員分を作ります！

皆さんの参加をお待ちしております！

軽食づくり参加 軽スポーツ参加

いよいよ軽食づくり

が復活します！

＊軽食づくり参加の締め切りは5/17（水）です！
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