
今回のサタデイケアは「絶品フレンチトースト」を作ります！

ミルクと卵の風味とやさしい甘さが魅力のフレンチトースト。

まるでホテルで出てくるような、カリふわっとした食感を目指して

一緒に作ってみませんか？

＊フレンチトーストは個人で作ります

＊絶品を目指して焼き方など調べて

おくのもOK！

サタデイケア

絶品フレンチートースト作り

3/16 (土 ) 1 0：0 0～1 2：0 0

☆トッピンのグリクエストを募集します！下記に希望するトッピング
を記入してください
＊ご希望に添えない場合がございますので、あらかじめご了承の
程よろしくお願いいたします

例：ホイップ、果物

参加者 （締め切り 3/14まで）

目指せ！
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