
サタデイケア

簡単キーマカレー

3月15日（土）AM10～
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今回のサタデイケアは「簡単キーマカレー」です。

かんたんでうまい♪材料をみじん切りにして炒めるだ

け！みんなで楽しみながらいっしょに作りませんか？

写真はイメージですが、
こんなんで来たらいい
ですねぇ～


	スライド 1

